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Kinesiologie . Anamneseblatt
fiir Kinder und Jugendliche
Datum
Name Vorname:
Geburtsdatum
Schulklasse
Str. PLZ/Ort
Telefon Mobile
Krankenkasse Zusatzversicherung ja O nein
Geburt

LI Friihgeburt
[0 Kaiserschnitt

[ Komplikationen

Entwicklung und Krankheiten
L1 motorische Schwierigkeiten

LI sprachliche Schwierigkeiten
L1 Verhaltensauffalligkeiten

O Kinderkrankenheiten
O Chronische Krankheiten

L1 Allergien
L] Operationen und Spitalaufenthalte

Essgewohnheiten

L1 Spezielle Gelliste und Vorlieben
L1 Unvertriaglichkeiten

Auffilligkeiten
L1 Hyperaktivitit
] allgemeine Nervositat

O Angste
L1 mangelnde Selbstsicherheit

L] ungeduldig, ruhelos
L1 nachtliches Erwachen

L1 Einschlaf- oder Durchschlafstérungen
L] Midigkeit

L1 Schmerzen
L] Neigung zu Unfillen

Schulthemen

[0 Mathematik
[ Lesen

[LIRechtschreibung

UIPrifungsangst
[0 Probleme mit dem Lehrer
[0 Probleme mit Mitschliilerlnnen

[0 Konzentrationsschwache
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Bemerkungen

Welches Ziel mochten Sie / |hr Kind erreichen?

Woran erkennen Sie, dass das Ziel erreicht ist?

Aufgrund dieses Fragebogens und in der kinesiologischen Begleitung werden keine Diagnosen gestellt. Das Ziel der Balance
ist, den Zugang zu den eigenen Ressourcen und Fahigkeiten zu finden, um den Heilungsprozess zu fordern. Dank selbstverant-

wortlichem und reflektiertem Handeln wird ein bewusster Prozess in Gang gesetzt auf dem Weg hin zur Gesundheit und mehr
Wahlfreiheit im Leben.

Bitte Formular ausfiillen und an die erste Balance-Sitzung mitbringen.
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